
UNIVERSIDAD POPULAR DE ALDEA DEL REY 
 

OFERTA CURSO 2025-2026 
 

 

CURSO DÍA HORA 
BOLILLOS 
Monitora: Valle Barba Díaz 

 LUNES DE 16 a 19 h 
 

 

PINTURA AL ÓLEO Y 

PASTEL 
Monitor: Feliciano Moya Alcaide 

3 MIÉRCOLES AL MES 

 

DE 16 a 18:40 h 

3 SÁBADOS AL MES  DE 10:30 a 13:10:h 
 

 

 

 

 

COSTURA Y BORDADO 
Monitora: Santiaga Rodríguez Jurada 

MIÉRCOLES  

(GRUPO I) 

 

DE 16 a 19 h 

JUEVES (GRUPO II) 

 

DE 16 a 19 h 
 

VIERNES 

(JUBILADOS) 
 

DE 16 a 19 h 
 

 

TALLA DE MADERA 
Monitor: Andrés Rabadán García 

LUNES DE 19 a 22 h 
 

 

AERÓBIC 
Monitora: por determinar 

MARTES Y JUEVES DE 19 a 20:30 h 
 

 

CARDIO 
Monitora: Encarnación Sobrino 

López 

MARTES, JUEVES Y 

VIERNES 
 

DE 11 a 12 h 

 

 

 

PILATES 
Monitora: Encarnación Sobrino 

López 

MARTES, JUEVES Y 

VIERNES 

 

DE 12 a13 h 

 

PREPARACIÓN 

EXÁMENES CAMBRIDGE 

(NIVEL B1, B2, C1) 
Impartido por: Marlbury School of 

English. 

SÁBADOS DE 10-12:30 h 

INGLÉS NIVEL 

PRIMARIA 
 

POR DETERMINAR POR DETERMINAR 

ESCUELA DE FOLKLORE 

BAILES MANCHEGOS 
 

POR DETERMINAR POR DETERMINAR 

 
 

INSCRIPCIONES: HASTA EL 30 DE SEPTIEMBRE EN LA UNIVERSIDAD 

POPULAR 

 

COMIENZO: 6 DE OCTUBRE 

 

 

 


